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編集後記

最近、患者の立場になることがあった。

待ち時間が長いのは当然と思っていたので、暇つぶし用に本を持っていった。受付窓口に医学情報

の掲載されている雑誌や自作のパンフレットなどが置いてあったが、狭い待合室の中を移動してまで

取りに行くのはなんだかはばかられた。

診察室に呼ばれ､医師は診察中にいろいろと説明してくれたが、メモできる体勢ではなかったので、

後で記そうと思い覚えていたつもりだった。診察時間は15分程度。待合い席に戻り、言われた内容を

メモしようと思ったが、細かいところまで正確に思い出すことはできなかった。

病院に行く時は、暇つぶし用の本だけでなく携帯録音機が必要かもしれないと思った。

(井上智奈美）
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