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亀田１ページで読める感染症ガイドライン

今回は「亀田１ページで読める感染症ガイ

ドライン」を紹介します。このサイトは亀田メ

ディカルセンター総合診療・感染症科の岩田健

太郎先生が作成されたホームページです。トッ

プページには「ガイドラインは使ってなんぼで

す。感染症診療のポイントだけを押さえた読み

やすいガイドラインを作成しました」と書かれ

ており、ひとつの感染症に対し、箇条書きでポ

イントを絞ってまとめられています。例えば

｢併癖」のページをクリックすると、下記のよ

うな構成でまとめられたページをみることがで

きます。
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１．病型

２．症状

３．診断

４．治療

５．管理
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つまり、国内外のあらゆるガイドラインや、

テキストを箇条番きにまとめた有り難い資料な

のです。実際、私がこのサイトを知ったのは、

内科の先生から「このサイトを研修医に教えて

やってほしい」と言われ、プリントアウトされ

た資料を渡されたのがきっかけでした。日常の

診療に必要なことがまとめられているので、研

修医にはうってつけの“教科書”です。図書館

員としては「このサイトを見て原文を読んでみ

たくなりました」と声を掛けられるのを心待ち

にしているのですが…。

現在、サイトで取り上げられている感染症は

26．感染症に関する書籍やサイトは多数存在す

るのでしょうが、これだけスマートにまとめら

れているものはあまりないような気がします。

｢１ページで読める」というタイトルと、サー

フィンの画像（？）が読みやすい雰囲気を作っ

ています。

（文黄：若杉亜矢／松下記念病院）
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